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SINERG
o TRIJE |
REUMA OGIJE:

i horizonti
u lijec¢enju
degenerativnih i

25. — 27. abolickih bolesti
09. 2026. ostanog sustava
PROGRAM el Zonar, Zagreb



PETAK

15:00 — 16:00
16:00 — 16:15
16:15 — 16:45
16:15 — 16:30
16:30 — 16:45
16:45 —17:10
17:10 — 17:20
17:20 — 17:45
17:45 — 18:45
17:45 — 18:00
18:00 — 18:15
18:20 — 18:40
18:45 — 19:15
19:15 — 19:45
20:00 — 22:00

25. 09. 2026.

Registracija sudionika

OTVORENJE SIMPOZIJA | POZDRAVNA RIJEC
— FRANE GRUBISIC, SRDAN NOVAK — VODITELJI SIMPOZIJA

TEMA 1

Pretilost, osteoporoza i osteoartritis —

javnozdravstveni izazov u svijetlu farmakoloskog lijecenja
— MODERATORI: FRANE GRUBI3IC, SRDAN NOVAK

Debljina kao javnozdravstveni izazov u prevenciji

bolesti muskuloskeletog sustava

— ANTONIJA BALENOVIC, SANJA MUSIC MILANOVIC

Od hrskavice do cijele osobe — GLP 1RA u osteoartritisu:
jesmo li docekali rjesenje izazova?

— TEA SCHNURRER-LUKE-VRBANIC

Targeting Osteoarthritis with Intra-Articular GLP-1 Receptor
Agonists: From Preclinical Evidence to Clinical Development
— FRANCIS BERENBAUM

Rasprava

Pauza za kavu

ESCEO SIMPOZIJ

MHT for the Management of Osteoporosis in 2026:
More Than Ever

— JEAN-YVES REGINSTER

The Role of Bone Turnover Markers in

the Management of Osteoporosis

— RADMILA MATIJEVIC

Glucocorticoid-Induced Osteoporosis
— JASMINKA MILAS-AHIC

SATELITSKI SIMPOZI1J 1

SATELITSKI SIMPOZ1J 2

Domjenak dobrodoslice



SUBOTA

08:30 — 09:00
09:00 — 10:00
09:00 — 09:15
09:20 — 09:35
09:40 — 09:55
10:00 — 10:45
10:45 —11:10
11:10 — 11:40
11:40 — 12:25
12:25 — 12:55
12:55 — 14:05
14:05 — 14:35
14:35 — 15:35

26. 09. 2026.

Hand Osteoarthritis: Recent Insights in
Its Development and Management
— MARGREET KLOPPENBURG

TEMA 2
Osteoartritis
— MODERATORI: JOSKO MITROVIC, PORIN PERIC

Primjena plazme obogacene trombocitima (PRP) u osteoartritisu
— NADICA LAKTASIC ZERJAVIC

Primjena mati¢nih stanica u osteoartritisu
— IVAN LJUDEVIT CAKTAS, PORIN PERIC

Osteoartritis i metaboli¢ki sindrom
— LEA SALAMON

DEBATA

Za osteoartritis postoje bolest modificirajuci lijekovi?

— MODERATORI: BRANIMIR ANIC, DARIJA GRANEC, TATJANA KEHLER, MIROSLAV MAYER
Pro/Contra

— DARIJA GRANEC, MIROSLAV MAYER

Pauza za kavu
SATELITSKI SIMPOZIJ 3

PANEL RASPRAVA

Multidisciplinarni pristup pacijentu sa pretiloscu i
reumatskim tegobama

— MODERATORI: DUBRAVKA BOBEK, MISLAV RADIC

— PRIKAZI BOLESNIKA: ADELMO $EGOTA, IVA ZAGAR

SATELITSKI SIMPOZIJ 4
Rucak

SATELITSKI SIMPOZIJ 5
TEMA 3

Zamke u dijagnostici seronegativnih spondiloartritisa
— MODERATORI: FRANE GRUBISIC, DANIELA MARASOVIC KRSTULOVIC



14:35 — 14:50
14:55 — 15:10
15:15 — 15:30
15:35 — 16:05
16:05 — 16:20
16:20 — 18:00
16:20 — 16:35
16:40 — 16:55
17:00 — 17:15
17:20—17:35
17:40 — 17:55
18:00 — 18:30

20:30

Psorijaticni artritis vs. erozivni osteoartritis
— KATARINA BORIC

Degenerativna bolest diska vs. aksijalni spondiloartritis

vs. idiopatska difuzna skeletna hiperostoza
— TEA SCHNURRER-LUKE-VRBANIC

Fibromijalgija u psorijati¢cnom artritisu i aksijalnom spondiloartritisu —

simptom ili popratna dijagnoza?
— HANA SKALA KAVANAGH

SATELITSKI SIMPOZIJ 6
Pauza za kavu

TEMA 4
Osteoporoza
— MODERATORI: SIMEON GRAZIO, JASMINKA MILAS-AHIC

Preporuke za dijagnostiku i lijecenje osteoporoze
hrvatskog endokrinoloskog drustva
— SILVIJA CANECKI-VARZIC

Sarkopenija i metabolicki sindrom u osteoporozi
— NADICA LAKTASIC ZERJAVIC

Servis povezan s prijelomima (FLS)
— TATJANA NIKOLIC, DUBRAVKA SAJKOVIC

Osteoporoza u upalnim reumatskim bolestima
— SIMEON GRAZIO

Medicinske vjezbe i fizicka aktivnost u prevenciji i
lije¢enju osteoporoze
— ANA POLJICANIN

SATELITSKI SIMPOZ1J 7

Vecera



NEDJELJA 27.09. 2026.

09:00 — 10:00 TEMA 5
Kristaliniéni artritisi
— MODERATORI; GORDANA LASKARIN, DIJANA PERKOVIC

09:00 — 09:15 Uricki artritis: od patofiziologije do klinicke prezentacije
— IVA ZAGAR

09:20 — 09:35 Terapija urickog artritisa
— MARKO BARESIC

09:40 — 09:55 Pseudogiht (CPPD) i hidroksiapatitna artropatija
— JURE ALJINOVIC

10:00 — 10:30 SATELITSKI SIMPOZIJ 8

10:30 — 11:15 PANEL RASPRAVA

Kompleksni bolesnik s gihtom i komorbiditetima -
kako donosimo odluke?

— MODERATORI: SRDAN NOVAK, DIJANA PERKOVIC

— PRIKAZI BOLESNIKA: FILIP MIRIC, IVAN VLAK

11:15—11:30 ZATVARANJE SIMPOZIJA
— FRANE GRUBISIC, SRDAN NOVAK

HRVATSKI LIJECNICKI
ZBOR

HRVATSKO DRU&TVO
REHABILITACLISKU




