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Tematika knjige Ortopedska pomagala, prvo je suvremeno djelo na hrvatskom jeziku gdje se na 
jednom mjestu prikazuje praktična primjena ortopedskih pomagala. Tekstovi daju osnove tehničkih 
karakteristika pojedinih ortopedskih pomagala, no veća pozornost usmjerena je na primjenu u 
svakodnevnoj kliničkoj praksi, kako kroz biomehaničke principe, tako i u vidu preporuka za samu 
primjenu ortopedskih pomagala svim zdravstvenim profesionalcima koji u svom radu, svrhom 
liječenja i rehabilitacijskih postupaka primjenjuju ortoze, proteze kao i pomagala za kretanje. Osim 
samim zdravstvenim djelatnicima knjiga je dobro štivo i svim ortopedskim tehničarima, inženjerima, 
certificiranim ortotičarima i protetičarima kako bi svoja tehničko-medicinska znanja još više oplemenili 
i nadopunili s medicinsko-kliničkog stajališta te time poboljšali i proširili ideje kako u konstrukciji, 
izradbi te primjeni pomagala, a u svrhu poboljšanja kvalitete života svih onih kojima su ortopedska 
pomagala neophodna u svakodnevnom življenju i okružju.

Prim. Ognjen Živković, dr.med. spec.ortoped, predsjednik Društva za protetiku i ortotiku - 
ISPO Croatia, Predsjednik sekcije za ortotiku i protetiku Hrvatskog ortopedskog društva HLZ

Izuzetan doprinos i veliki iskorak, po prvi put u ovom području ortopedije postignut je nastankom 
ove knjige, „Ortopedska pomagala“. Od samog naslova kao i slijedom tekstova stalno je prisutna 
„nit“ koja ukazuje na nastalu objedinjenost na jednom mjestu; stečenog znanja, iskustava, vještina iz 
područja ortotike, protetike i rehabilitacije, naravno s mogućnošću kliničke primjene u svakodnevnom 
radu. Sukladno tome nastala je ova knjiga, kao rezultat autorovog verificiranja potrebe nastanka 
takvog objedinjenog, praktički udžbenika, kroz njegov implementirani edukativni rad tijekom godina 
sa studentima fizioterapije, medicine, kao i specijalizantima i postdiplomantima iz Ortopedije i 
traumatologije te Fizikalne i rehabilitacijske medicine. Ta jedinstvenost i slijed primijenjene ortotike, 
protetike i rehabilitacije, postojane u poglavljima tekstova rezultat su i suradnje autora sa svojim 
suradnicima, kako u pisanju knjige tako i u svakodnevnom radu. Tako je i nastala ova knjiga, jedinstvena 
iz tog područja ortopedije, vrlo primjenjiva u svakodnevnom radu medicinarima i ortopedskim 
tehničarima i inženjerima.
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