MEDICINSKI FAKULTET SVEUCILISTA U SPLITU
i Zavod za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju s reumatologijom KBC Split
uz potporu Hrvatskog drustva za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu

U Splitu 14 - 15. veljace 2015. godine

organiziraju poslijediplomski te¢aj I. kategorije

Nove tehnologije u fizikalnoj medicini i rehabilitaciji:
LASER VISOKOG INTENZITETA | UDARNI VAL

Tecaj je namijenjen specijalistima i
specijalizantima fizikalne medicine i
rehabilitacije. Ovo je prvi je teaj na
nasSim prostorima koji ¢e povezati i
objediniti  anatomske  osobine,
klinicke spoznaje i nacin primjene
novih tehnologija u najcescim
stanjima izvanzglobnog reumatizma.

Osim polaznika iz Hrvatske, o¢ekuju

se polaznici iz zemalja u regiji (Bosna
i Hercegovina, Slovenija, Srbija).
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Osnovni podaci te¢aja su slijededi:

Naziv tecaja: Vrijeme odrZavanja:
Nove tehnologije u fizikalnoj medicini i rehabilitaciji: 14. i 15. veljace 2015. godine
LASER VISOKOG INTENZITETA | UDARNI VAL
Mjesto odrzavanja:
Vrsta tecaja: Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu
Poslijediplomski tecaj I. kategorije Zavod za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju
s reumatologijom KBC Split
Organizator tecaja:
Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu Broj polaznika:
Zavod za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju 20 do 30
s reumatologijom KBC Split
Kotizacija tecaja:
Voditelj tecaja: 2.500,00 kn
prof. dr. sc. Tonko Vlak, dr. med.
Informacije i kontakt e-mail:
Tajnici te¢aja: ana.poljicanin@mefst.hr
doc. dr. sc. Jure Aljinovi¢, dr. med. molimo prijavu na vrijeme
doc. dr. sc. Ana Polji¢anin, dr. med. zbog ograni¢enog broja polaznika



Plan i program tecaja I kategorije

,,NOVE TEHNOLOGUE U FIZIKALNOJ MEDICINI | REHABILITACUI:
LASER VISOKOG INTENZITETA | UDARNI VAL”

| dan 14.02.2015.
08:00-08:30 Prijava polaznika
08:30-08:45 Uvodna rije¢ —organizatori tecaja

08:45-09:15 P: prof. dr.sc. Tonko Vlak, dr.med.: 1zvanzglobni reumatizam — medicinske spoznaje
utemeljene na dokazima

09:15-09:45 P: prof.dr.sc. Livia Puljak, dr.med.: Mehanizam boli u izvanzglobnom reumatizmu
09:45- 10:15 P: Neven Elezovi¢, dr.med.: Lijecenje boli u izvanzglobnom reumatizmu

10:15-11:00 P: Blazenka Neki¢, dr.med.: Udarni val

11:00-11:30 S: Marina Stepié, bacc. phy.: Tehnika primjene udarnog vala

11:30-12:00 Pauza za kavu

12:00-12:30 P: Blazenka Neki¢, dr.med.: Laser visokog inteziteta

12:30-13:00 S: Marina Stepi¢, bacc.phy.: Tehnika primjene lasera visokog inteziteta

13:00-13:30 P: Blazenka Neki¢, dr.med.: Zajednicka primjena udarnog vala i lasera visokog inteziteta
13:30-14:30 Rucak

14:30-15:00 P: doc.dr. sc. Jure Aljinovi¢ ,dr.med.: Anatomija ramenog zgloba

15:00-15:30 P: dr. sc. Dinko Pivalica, dr.med., doc.dr. sc. Jure Aljinovi¢ ,dr.med: Kalcificirajuci
tendinitis ramena

15:30-17:00 V: dr. sc. Dinko Pivalica, dr.med., Boris Be¢ir, dr.med., doc.dr. sc. Jure Aljinovié
,dr.med., Marina Stepi¢, baccphy.: Prakti¢na primjena udarnog vala i lasera visokog inteziteta u
lijeCenju kalcificirajucegtendinitisa ramena

17:00 — 17:15 Pauza za kavu
17:15 - 17:45 P: doc.dr.sc. Ana Polji¢anin,dr.med: Anatomija lakatnog zgloba
17:45 — 18:15 P: mr. sc. Asja Tuki¢, dr.med.: Epikondilitis

18:15 - 20:15 V: dr. sc. Dinko Pivalica, dr.med., Boris Becir, dr.med., dr. sc. Ana Polji¢anin ,dr.med.,
Marina Stepi¢, baccphy.:: Prakti¢na primjena udarnog vala i lasera visokog inteziteta u lije¢enju
epikondilitisa

21:00 Svecana vecera



Il dan 15.02.2015.
08:30 -09:00: P: doc.dr.sc. Maja Marinovi¢ Gui¢, dr.med: Anatomija koljena
09:00-09:30: P: dr.sc. Dinko Pivalica, dr.med.: Skakacko koljeno

09:30 — 11:30:V: dr.sc. Dinko Pivalica, dr.med., Boris Be¢ir, dr.med., dr.sc. Ana Polji¢anin ,dr.med.,
Marina Stepi¢, bacc.phy.Prakti¢na primjena udarnog vala i lasera visokog inteziteta u lijeGenju
skakackog koljena

11:30 - 12:00: Pauza za kavu
12:00 - 12:30: P: dr.sc. Ana Cari¢, dr.med: Anatomija stopala
12:30- 13:00: P: dr.sc. Dinko Pivalica, dr.med.: Plantarni fascitis

13:00 - 15:00: V: dr.sc. Dinko Pivalica, dr.med., Boris Be¢ir, dr.med., doc.dr. sc. Jure Aljinovi¢
,dr.med., Marina Stepi¢, bacc.phy.: Primjena udarnog vala i lasera visokog inteziteta u lije¢enju
plantarnog fascitisa

15:00 - 16:00: Ruéak

16:00 — 16:30: P: prof.dr.sc. Igor Barisi¢, dr.med.: Ultrazvucna dijagnostika izvanzglobnog
reumatizma

17:00- 17:45: S: doc.dr.sc. Slavica Kozina, prof. psihol: VjesStine komunikacije u timu

17:45-18:15: Zatvaranje teCaja
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